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I. Rejestracjailogowanie

Rejestracja
Aby zarejestrowac konto klubowe w serwisie nalezy wybrac (klikajac) lub skopiowac¢ do przegladarki
internetowej link do rejestracji konta klubowego w serwisie NBT:

2 https://nbt.insp.waw.pl/rejestracja/14

W pierwszej kolejnosci nalezy wprowadzi¢ podstawowe dane:

REJESTRACJA
KLUB
DANE OSOBY ZAKLADAIACE] KONTO
Imig Narwlsko Funkcja Nr. telefonu

DANE KLUBOWE

Patna nazwa klubu Adres amall Mr. telafonu
Numer REGON Wolewodzowo Powlat

Gmina Migjscownse Kod poczrowy
Hasto POWIOTZ hasto

Nastepnie nalezy uzupetnic¢ informacje dotyczace przynaleznosci do Polskiego Zwiazku Pitki Noznej oraz
realizowania Programu Certyfikacji dla Szkétek Pitkarskich. Nalezy rowniez zaznaczy¢ informacje dot.
realizacji lub braku realizacji programu ,Klub”.

Forma prawna Wybierz dyscypliny sportu prowadzone w klubie
Wybierz A Wybierz hd

= pitka nozna X

Czy klub przynalezy do zwigzku sportowego? Wybierz zwigzki sportowe, do ktdérych przynalezy klub: Wybierz programy do ktérych nalezy klub:
Tak = Wybierz & Wybierz &
* Polski Zwigzek Pitki Noznej ¥ * Program Certyfikadi dla Szkotek Pitkarskich %

Czy klub bierze udziat w programie Klub 2020?
Wybierz -
Po wypetnieniu wszystkich danych nalezy wybra¢ opcje ,,Zatéz konto”.

Po prawidtowym zatozeniu konta mozna przejs¢ do logowania poprzez opcje ,Logowanie” w prawym,
goérnym rogu strony www.nbt.insp.waw.pl.



https://nbt.insp.waw.pl/rejestracja/14
http://www.nbt.insp.waw.pl/

Il. Pierwsze kroki w systemie

Panel giéwny uzytkownika
Po zalogowaniu ukaze sie strona gtéwna serwisu Narodowa Baza Talentow.

Aby byto mozliwe przestanie wynikéw badan, nalezy w pierwszej kolejnosci wykonac nastepujace kroki:

Krok 1. Dodaj grupe lub grupy
Aby dodac¢ grupe nalezy z menu na stronie gtéwnej wybrac¢ pozycje ,Grupy”’, a nastepnie klikna¢ w
czerwony przycisk u géry ekranu ,Dodaj grupe”.

W kolejnym oknie nalezy uzupetni¢ wszystkie dane dotyczace naszej grupy. Nalezy nadac jej nazwe,
wybracé pte¢ uczestnikéw, dyscypline sportowa oraz wiek uczestnikéw. Korzystanie z kalendarza zaje¢
wigze sie z dodaniem lokalizacji i ustaleniem harmonogramu zaje¢ — jest to funkcja opcjonalna.

DODAJ
NAZWA GRUPY * Olimpia 2010A v
PLEC CZLONKOW Mezczyzni Ao
GRUPY *
DYSCYPLINA Wybierz v | o
SPORTU *
pitka nozna
PRZEDZIAL
WIEKOWY
rok urodzenia 2010 - 2010
KALENDARZA Nie v| ¢
ZAJEC *

* DODAJ

Po wypetnieniu wszystkich danych dotyczacych grupy nalezy klikna¢ przycisk ,Dodaj" znajdujacy sie u
dotu ekranu.

Utworzona grupa pojawi sie w panelu ,Grupy”.
Grupy
Lp. Grupa Nazwa organizacji Data rozpoczecia Status grupy
Szukaj Szukaj Szukaj Wybierz

1 Skrzaty ' Stadion UKS Warszawa 2019-09-01 Aktywna Q 7/ %

Za pomoca ikonek po prawej stronie mozna podejrzec szczegoty grupy klikajac na przycisk symbolizujacy

lupe Q, edytowac dane klikajac w otowek -", lub usuna¢ grupe klikajac w krzyzyk * .

W przypadku prowadzenia wiecej niz jednej grupy, nalezy powtorzy¢ procedure tworzac kolejne grupy w
analogiczny sposdb do opisanego powyzej.



Krok 2. Dodaj sportowcéw
Drugim krokiem koniecznym jest dodanie zawodnikdw — sportowcow.

Aby dodac¢ sportowcoéw nalezy wejs¢ w ,Grupy”, wybrac¢ grupe klikajac w wiersz, w ktérym sie znajduje
badz jej szczegdty — symbol lupy Q po prawej stronie ekranu. Z menu gdérnego nalezy wybrac ,+Dodaj
sportowca’.

LISTA SPORTOWCOW @ DZIENNIK ZAJEC = DODAJ SPORTOWCA 28 DODAJ BADANIE

Wybierz rodzaj konta do utworzenia

Konto anonimowe Konto pétpetne Konto petne

¢ dane osobowe znane s3 tylko ¢ tylko podstawowe dane osobowe e umozliwia odnalezienie sportowca i
trenerowi e wymaga wgrania zgody na wglad w dane takie jak wyniki testéw

¢ nie wymaga wgrania zgody na przetwarzanie danych osobowych sprawnoscli fizycznej przez
przetwarzanie danych osobowych o umozliwia odnalezienie sportowca i rodzica/opiekuna

e mozliwe jest pozZniejsze rozwiniecie do wglad w dane takie jak wyniki testow * wymaga wgrania skanu zgody na
konta petnego sprawnosci fizycznej przez przetwarzanie danych osobowych

rodzica/opiekuna, jesli wyrazit on
zgode na przetwarzanie danych

e edycja danych i rozwiniecie do konta
petnego mozliwa tylko przez opiekuna

Utwérz konto anonimowe Utwérz konto pétpetne Utworz konto petne

Najszybszym sposobem jest dodanie konta anonimowego, ktére nie wymaga podpisywania zgdd na
przetwarzanie danych osobowych i sktada sie z nastepujacych danych:

DODAJ ANONIMOWE KONTO DZIECKA WAZNE:

W przypadku dodania konta anonimowego
bezwzglednym warunkiem jest zachowanie

S#%%‘gﬁgﬁ%gﬂgEﬁp@'ﬁggﬁ JKO01 listy z.awodnikéw (imie i nazwisk,o) wraz z
CYFRY) * przypisanym numerem ID, ktory zostat
stworzony w systemie NBT.
DATA URODZENIA SPORTOWCA * 12-03-2009 . e . . ..
Jest to niezbedne do podzniejszej identyfikacji
) zawodnikéw w  systemie. Jezeli klub nie
WOJEWODZTWO * e zachowa tej listy, zidentyfikowanie jaki
zawodnik kryje sie pod danym numerem ID
PLEC * Mezczyzna bedzie bardzo utrudnione.




lll. Przestanie wynikéw badan

Wykonanie pomiaréw
W Narodowej Bazie Talentéw w ramach podstawowego badania nalezy dokonac pomiaru nastepujacych aspektow:
a) pomiar wzrostu ciata
b) pomiar masy ciata
c) zwis na drazku
d) bieg krdétki na 50m
e) bieg dtugi na 600m (dla dzieci ponizej 12. Roku zycia), 800m (dla dziewczynek, ktére ukonczyty
12. rok zycia) i 1000m (dla chtopcow, ktérzy ukonczyli 12. rok zycia)

Filmy z instruktazem przeprowadzenia pomiarow somatycznych oraz testow sprawnosciowych znajduja

sie pod linkiem: https://www.youtube.com/playlist?list=PLIDhvWA_2zx9JzXOsNUhDIz4BXAUB|UOu

Przed rozpoczeciem badan koniecznie nalezy zapoznac¢ sie z powyzszym filmem instruktazowym.

Dodanie wynikéw badan w systemie
Aby rozpoczaé badanie nalezy wejs¢ w zaktadke ,Badania”, wybraé¢ opcje ,Rozpocznij badanie”,

nastepnie wybra¢ grupe, dla ktérej dodawane bedzie badanie i kliknaé ® po prawej stronie listy.

Nastepnie nalezy ponownie klikna¢ ,,Rozpocznij badanie”, wybra¢ opcje ,Test standardowy - test
podstawowy” i klikna¢ ,,Rozpocznij”.

Po wykonaniu tych czynnosci pojawi sie formularz badania z lista zawodnikéw i polami do wpisania
wyniku danej préby. Wprowadzajac dane mozna skorzystac z opcji ,,Zapisz wersje robocza” i wréci¢ do
uzupetniania pdznie;.

Badanie grupy "testowa” [ aR Ty e N[ el E e Lo ANV

Imie i nazwisko / pseudonim Nieobecny Masa ciala Wysokosc ciata Zwis na drazku Bieg 50m Bieg 600m
[kal cm| [s] 0,01 Is10,01 [min:s]
JKOO1 0 ‘ 35 141 15.50 | 833 312
[0 NIE WYKONAL [J NIEWYKONAL ] NIE WYKONAL
MM002 a ‘ 28 133 18.20 | 8.98 3:48]
[[] NIE WYKONAL [] NIE WYKONAt [C] NIE WYKONAL
ABOO3 O ‘ 31 138 8.70 | 0.53 3:33
[ NIE WYKONAL [ NIE WYKONAL [ NIE WYKONAL

ZAPISZ WERSJE ROBOCZA WYSLIJ BADANIE

Po zakonczeniu wprowadzania danych nalezy wybra¢ ,Wyslij badanie”. Jezeli wszystkie pola beda
wypetnione prawidtowo, badanie zostanie przestane. Natomiast jezeli formularz zawiera btedne pola (zle
wprowadzone), nalezy je odnalez¢ (beda podswietlone na czerwono), poprawi¢ i wysta¢ badanie
ponownie.

Lista Badan ROZPOCZNIJ BADANIE

WAZNE:

Prawidtowo przestanie badania dla wszystkich zawodnikdw
objetych programem jest jednoznaczne ze zrealizowaniem

P St Hystany tego zadania. Nie jest wymagane zadne dodatkowe
potwierdzenie.
Wybierz ¥ Wybierz v
Prawidtowo wystane badanie ma status ,Zarchiwizowany”, a
1 Zarchiwizowany Tak w kolumnie ,Wystany” widnieje ,,Tak™.


https://www.youtube.com/playlist?list=PLJDhvWA_2zx9JzXOsNUhDlz4BXAUBjUOu

Kontakt mailowy i telefoniczny

Zespot Projektow Instytutu Sportu — PIB
e-mail: kontakt@narodowabazatalentow.pl

Tel. do biura projektu: 22 569 99 42

Dzien tygodnia Godziny

Poniedziatek 8:30 - 16:00
Wtorek 8:30 - 16:00
Sroda 8:30 - 16:00
Czwartek 8:30 - 16:00
Pigtek 8:30 - 16:00




